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Τι Είναι Σχολικόσ Εκφοβιςμόσ;

•  Ο ΢χολικόσ Εκφοβιςμόσ κεωρείται πλζον κοινωνικό 
πρόβλθμα, ςφμφωνα με τα αποτελζςματα ςχετικϊν ερευνϊν 
που διεξάγονται ςε ςχολεία τθσ χϊρασ μασ. 



Σχολικόσ Εκφοβιςμόσ

• ΢χολικόσ Εκφοβιςμόσ είναι μια κατάςταςθ κατά 
τθν οποία αςκείται εςκεμμζνθ, απρόκλθτθ, 
ςυςτθματικι και επαναλαμβανόμενθ βία και 
επικετικι ςυμπεριφορά με ςκοπό τθν επιβολι, 
τθν καταδυνάςτευςθ και τθν πρόκλθςθ 
ςωματικοφ και ψυχικοφ πόνου ςε μακθτζσ από 
ςυμμακθτζσ τουσ, εντόσ και εκτόσ ςχολείου.

• Οι όροι που χρθςιμοποιοφνται για να 

περιγράψουν το φαινόμενο είναι: 

 ενδοςχολικι βία

 εκφοβιςμόσ  

 κυματοποίθςθ



Γιατί οι ζφθβοι γίνονται κφματα ι κφτεσ ςχολικοφ 
εκφοβιςμοφ;

• Οι λόγοι που ζνα παιδί μπορεί να δζχεται επικζςεισ 
εκφοβιςμοφ και βίασ ςτο ςχολείο:

•  Πάρα πολλοί μακθτζσ ςε όλο τον κόςμο δζχονται 
επικζςεισ εκφοβιςμοφ και βίασ ςτο ςχολείο. Σο γεγονόσ, 
όμωσ, αυτό δεν ςθμαίνει ότι ζχουν κάνει κάτι λανκαςμζνο 
που να δικαιολογεί τθν εκδιλωςθ τζτοιου είδουσ 
ςυμπεριφορϊν εναντίον τουσ. 



Αίτια

•    ΢τόχοσ γίνεται το "διαφορετικό", το οποίο μπορεί να αφορά 

ςε οποιοδιποτε ανκρϊπινο γνϊριςμα είτε εξωτερικό είτε 
εςωτερικό. Για παράδειγμα το χρϊμα του δζρματοσ, θ 
εκνικότθτα, το φφλο. 



Οι λόγοι που ζνασ μακθτισ αναπτφςςει 
εκφοβιςτικζσ και βίαιεσ ςυμπεριφορζσ:

• Η εκδιλωςθ   εκφοβιςτικϊν ςυμπεριφορϊν είναι ςε μεγάλο 
βακμό το αποτζλεςμα πολυποίκιλων εμπειριϊν και 
ερεκιςμάτων ςτα οποία ζχει εκτεκεί                                             
το παιδί που εκφοβίηει κατά τθ                                                         
διάρκεια τθσ αναπτυξιακισ του                                                   
πορείασ. Σα παιδιά                                                                                   
που εκφοβίηουν                                                                            
μπορεί ςε άλλο χϊρο                                                                         
ι χρόνο να ιταν ι και να είναι                                                         
ακόμα και τϊρα                                                                             
αποδζκτεσ εκφοβιςτικϊν                                                                        
και βίαιων ςυμπεριφορϊν.



Συνέπειεσ για την ψυχοκοινωνική ανάπτυξη 
και εξέλιξη των εφήβων

• Τα παιδιά που γίνονται κφματα                                          
εκφοβιςμοφ και βίασ είναι                                                          
δυνατόν να νοιϊςουν                                                                      
ζντονο άγχοσ και                                                                       
αιςκιματα αναςφάλειασ,                                                                      
να ζχουν φοβίεσ,                                                                                       
να παρουςιάςουν ςχολικι                                                                
άρνθςθ, ψυχοςωματικά προβλιματα .

• Τα παιδιά κφτεσ,                                                                    
αντιμετωπίηουν τον                                                                             
κίνδυνο να απομακρυνκοφν από το ςχολείο, να διακόψουν τθ 
ςχολικι φοίτθςθ, να εμφανίςουν τάςεισ φυγισ από το ςπίτι και 
να εξελιχκοφν ςε ενιλικεσ με αντικοινωνικι και παραβατικι 
ςυμπεριφορά.



Το προφίλ του κφτθ

• ςυχνά 
αντιδραςτικοί,

• αντιμιλοφν ςτουσ                                                       
εκπαιδευτικοφσ κ.α.

• ςυχνά είναι παιδιά 
με                                                                       
χαμθλζσ ςχολικζσ                                                                          
επιδόςεισ.

• Προζρχονται από ζνα χαοτικό 
περιβάλλον, που είτε είναι 
ιδιαίτερα αυςτθρό και κζτει 
ςκλθρζσ τιμωρίεσ, είτε με 
αδυναμία να οριοκετιςει. 

• Οι κφτεσ είναι οι ίδιοι κφματα 
βίασ ι ενδοοικογενειακισ 
κακοποίθςθσ. ΢ε κάκε 
περίπτωςθ διακατζχονται από 
αναςφάλεια, διαταραγμζνθ 
εικόνα εαυτοφ και ζχουν 
ανάγκθ για υπεροχι.

Αναγνϊριςθ Θφτθ





Το προφίλ του κφματοσ

• Σο παιδί που γίνεται  κφμα εκφοβιςμοφ, διαφζρει από τουσ 

ςυμμακθτζσ λόγω: εμφάνιςθσ, εξωτερικϊν  χαρακτθριςτικϊν, 

καταγωγισ, κρθςκείασ κ.α. Παρουςιάηει ςχολικι άρνθςθ  

αποφεφγει να βγει ςτο διάλειμμα, δεν ςυμμετζχει ςτο 

μάκθμα .



Ρατςιςτικό Βίντεο Με τον Ντάνι Άλβεσ



΢ΤΜΒΟΤΛΗ ΠΡΟ΢ ΣΑ ΠΑΙΔΙΑ ΘΤΜΑΣΑ

• Ντάνι Άλβεσ: "Ευχαριςτϊ αυτόν που πζταξε τθν 
μπανάνα, πιρα ενζργεια για να ςυνεχίςω τον 
αγϊνα’’

• Ζτςι και εςείσ,

• αμυνκείτε

• Παραδειγματιςτείτε από το  βίντεο που 
παρακολουκιςατε!!!

• Σατιρίςτε για να  Καταπολεμιςτε τθν 
αρρωςτθμζνθ μορφι ςχολικοφ εκφοβιςμοφ που 
ςασ αςκείται!!!





«Ευρηματικά Μυαλά»

Τέλος
Μαθητέσ που εργάςτηκαν:
Καπετάνιου Αλεξάνδρα

Καρτεροποφλου Σοφία

Λαηαρίδου Δζςποινα

Μιγιάτοβιτσ Νίκοσ

Μίνγκο Χριςτίνα

Μπόρασ Κωνςταντίνοσ                            Σασ ευχαριςτοφμε πολφ!



Ο ΡΟΛΟ΢ ΣΟΤ ΢ΥΟΛΙΚΟΤ ΚΛΙΜΑΣΟ΢ 

΢ΣΟΝ ΔΚΦΟΒΙ΢ΜΟ



Γηα ηελ εθδήισζε απηνύ ηνπ θαηλνκέλνπ 

ξόιν παίδνπλ:

1. ηα αηνκηθά ραξαθηεξηζηηθά ησλ παηδηώλ 

2. ηα ραξαθηεξηζηηθά ηνπ νηθνγελεηαθνύ πεξηβάιινληνο 

3. νη δηάθνξεο πιεπξέο ηνπ ζρνιηθνύ πεξηβάιινληνο 

4. ην ςπρνινγηθό θιίκα ηνπ ζρνιείνπ, νη πνιηηηθέο ηνπ 

εθπαηδεπηηθνύ ζπζηήκαηνο 

5. νη ζηάζεηο ησλ ίδησλ ησλ παηδηώλ, ησλ γνλέσλ θαη ησλ 

εθπαηδεπηηθώλ απέλαληη ζηε βία 

6. θνηλσληθά πξνβιήκαηα πνπ εληζρύνπλ ηηο 

αληηθνηλσληθέο ζπκπεξηθνξέο 



Οη δηαθνξέο ηεο πξσηνβάζκηαο από ηελ 

δεπηεξνβάζκηα εθπαίδεπζε πνπ 

δηακνξθώλνπλ απηό ην πξόβιεκα είλαη:

• Μεγάια ζρνιεία πνπ ζπληεινύλ ζηελ αλσλπκία ησλ 

καζεηώλ θαη δεκηνπξγνύλ αλαζθάιεηα

• Απώιεηα  ελόο ζεκαληηθνύ ελήιηθα 

• Γελ ππάξρνπλ ζρέζεηο κεηαμύ εθπαηδεπηηθώλ θαη 

καζεηώλ ιόγσ έκθαζεο ζηελ θάιπςε ηεο ύιεο 

• Έληνλε ε δηάθξηζε κεηαμύ απηώλ πνπ ηα θαηαθέξλνπλ 

θαιύηεξα από ηνπο ππόινηπνπο, ε έληνλε 

αληαγσληζηηθόηεηα θαη νη ιίγεο επθαηξίεο 

νκαδνζπλεξγαηηθήο κάζεζεο 

• Μεγαιύηεξε πνηθηιία ζηελ θνηλσληθννηθνλνκηθή 

θαηάζηαζε ησλ καζεηώλ 



Αληηκεηώπηζε ζρνιηθνύ εθθνβηζκνύ 

΢ε επίπεδν ζρνιείνπ:

• Έκθαζε ζηε δεκηνπξγηθόηεηα ησλ καζεηώλ (ζρέδηα 

εξγαζίαο, πνιηηηζηηθέο δξαζηεξηόηεηεο)

• Φπρoθνηλσληθά πξνγξάκκαηα

• Οκάδεο εθπαηδεπηηθώλ / εηξελνπνηώλ / δηακεζνιαβεηώλ 

γηα ηε δηαρείξηζε ζπγθξνύζεσλ

• «δηακεζνιάβεζε ζπλνκειίθσλ»

• Έιεγρνο ηεο επνπηείαο ησλ ρώξσλ, όπνπ ζπλήζσο 

‘θξύβεηαη’ ν εθθνβηζκόο



΢ε επίπεδν ηάμεο

Οη εθπαηδεπηηθνί πξνηείλεηαη λα:

• Οξγαλώλνπλ βησκαηηθά εξγαζηήξηα γηα ηελ πξόιεςε 
ηνπ εθθνβηζκνύ (παηρλίδηα ξόισλ, ζπδεηήζεηο, βίληεν, 
ζρεδηαζκόο αθίζαο) 

• Δθαξκόδνπλ ζε ζηαζεξή βάζε πξνγξάκκαηα 
πξναγσγήο ηεο ςπρηθήο πγείαο (δηαρείξηζε 
ζπλαηζζεκάησλ, ζπγθξνύζεσλ, θηιίαο θαη πίεζεο 
ζπλνκειίθσλ, θιπ)

• Γεζκεύνληαη γηα ηε δηαιεύθαλζε θάζε αλαθνξάο γηα 
εθθνβηζκό 

• Αθηεξώλνπλ ρξόλν ζηελ εκπέδσζε ελόο πγηνύο 
ζρνιηθνύ θιίκαηνο θαη όρη κόλν ζηελ θάιπςε ηεο ύιεο 
ζην γλσζηηθό ηνπο αληηθείκελν



• Αληηκεησπίδνπλ ηνπο ζύηεο θαη’ ηδίαλ, λα απνθεύγνπλ ηε 

δεκόζηα δηαπόκπεπζε, ηηο απεηιέο, ηηο εηξσλείεο

• Δλεκεξώλνπλ ζπρλά ηνπο γνλείο γηα ζέκαηα 

ζπκπεξηθνξάο θαη λα αθνύλε πξνζεθηηθά ηηο αλεζπρίεο 

ηνπο γηα πηζαλό εθθνβηζκό

• Δξεπλνύλ ελδειερώο ηα πεξηζηαηηθά, λα αλαδεηνύλ ηηο 

καξηπξίεο ησλ ζπκάησλ θαη ησλ ζεαηώλ, αιιά λα 

απνθεύγνπλ λα «αλαθξίλνπλ» ηνπο ζύηεο





ΚΔΓΔΑ 06/03/2014
΢πκπεξάζκαηα από ηε ζπδήηεζε κε καζεηέο ζρνιείσλ ηεο 

Θεζζαινλίθεο κε ζπληνληζκό από εθπξόζσπν ηνπ ΢πλεγόξνπ 

ηνπ Πνιίηε θαη ηνπ Ιλζηηηνύηνπ Τγείαο ηνπ παηδηνύ 

• Τπάξρεη βία

• Γελ είκαη ν εαπηόο κνπ-δελ είκαη κέζα ζην 
ζρνιείν

• Άγρνο-πίεζε-θόβνο-ληξνπή

• ΠαηρλίδηΥνληξάδαBullying

• Οη κεγάινη αληηδξνύλ κε βάζε ηελ πξάμε 
θαη δελ βιέπνπλ ηνπο ιόγνπο

• Γελ κπνξνύκε λα  ρεηξηζηνύκε θάπνηεο 
θαηαζηάζεηο κόλνη καο







Έξεπλα κε εξσηεκαηνιόγην

γηα ην πνζνζηό ησλ ζπκάησλ ζρνιηθνύ 

εθθνβηζκνύ κε βάζε ηελ ειηθία

Γείγκα: 150 καζεηές (Γ΄ Γπκλαζίνπ &

Α΄, Β΄, Γ΄ Λπθείνπ)

΢πκπεξάζκαηα-Δπξήκαηα
• ΢ηε Γ΄ Γσκλαζίοσ θαη Α’ Λσθείοσ ην πνζνζηό 

ζπκαηνπνίεζεο είλαη 50%

• ΢ηε Β΄ Λσθείοσ ην πνζνζηό ζπκαηνπνίεζεο 
κεηώλεηαη ζην 30%

• ΢ηε Γ΄ Λσθείοσ ην πνζνζηό ζπκαηνπνίεζεο είλαη 
0%, ελώ ην 100% δειώλνπλ παξαηεξεηέο ζρνιηθήο 
βίαο



Η ελδνζρνιηθή βία θαη εθθνβηζκόο εθδειώλνληαη κε

κεγαιύηεξε ζπρλόηεηα ζην δεκνηηθό θαη ζην γπκλάζην, 

ελώ ζην ιύθεην κεηώλνληαη. Σν πιένλ απνηειεζκαηηθό 

κέζν πνπ κπνξεί λα εκπνδίζεη ηελ ελδνζρνιηθή βία θαη 

ηνλ εθθνβηζκό είλαη:

• ην ίδην ην ζρνιείν: ην ζρνιείν πνπ εληνπίδεη ην 

πξόβιεκα, επαηζζεηνπνηείηαη θαη αληηκεησπίδεη ζηαζεξά 

ηαθηηθέο αληηκεηώπηζεο 







ΟΝΟΜΑ ΟΜΑΓΑ΢:Νεαξέο Δξεπλήηξηεο

ΜΑΘΗΣΡΙΔ΢:  Καθνζίκνπ Νηθνιέηα

Καινύ Ισάλλα 

Μαξγηώια Δηξήλε

Μπαιάζθα Διεπζεξία

΢Α΢ ΔΤΥΑΡΙ΢ΣΟΤΜΔ ΠΟΛΤ! 



Διαδικτυακόσ εκφοβιςμόσ 



Τι είναι ο Εκφοβιςμόσ μζςω του Διαδικτφου 
(Cyber Bullying)

Ο εκφοβιςμόσ μζςω του Διαδικτφου είναι οποιαδιποτε 
πράξθ εκφοβιςμοφ, επικετικότθτασ και παρενόχλθςθσ που 
πραγματοποιείται μζςω τισ χριςθσ των ψθφιακϊν 
ςυςκευϊν επικοινωνίασ, ςυγκεκριμζνα του Διαδικτφου και 
των κινθτϊν τθλεφϊνων, και θ οποία επαναλαμβάνεται 
ανά τακτά χρονικά διαςτιματα. 





Τι περιλαμβάνει ο εκφοβιςμόσ μζςω 
διαδικτφου

• - Πειράγματα με ςτόχο τθ διαςκζδαςθ
- Διάδοςθ άςχθμων-προςβλθτικϊν φθμϊν on-line
- Αποςτολι ανεπικφμθτων μθνυμάτων (υβριςτικά-προςβλθτικά)
- Παρενόχλθςθ
- Δυςφιμηςθ ςε τρίτουσ





Ποιοι παράγοντεσ μπορεί να ωκιςουν ζνα 

άτομο να εκφοβίηει μζςω του Διαδικτφου;
- θ βαρεμάρα

- θ ανάγκθ για επιβολι δφναμθσ

- ο κυμόσ

- θ αντεκδίκθςθ για το ότι κανείσ εκφοβίςτθκε

- θ ανάγκθ για προςοχι

- ο εκφοβιςμόσ ςτο διαδίκτυο είναι πιο αςφαλισ από ότι ο 
παραδοςιακόσ εκφοβιςμόσ γιατί είναι ανϊνυμοσ και υπάρχουν 
μικρότερεσ πικανότθτεσ να πιαςτεί ο κφτθσ.





Στατιςτικά ςτοιχεία

- Περίπου 15-35% των νζων ζχει πζςει κφμα Διαδικτυακοφ 
εκφοβιςμοφ

- 10-20% των νζων παραδζχεται τθν ανάμειξι του ςε 
Διαδικτυακό εκφοβιςμό

- Σα κορίτςια ενδζχεται να εμπλακοφν ςυχνότερα από ότι τα 
αγόρια ςε περιςτατικά Διαδικτυακοφ εκφοβιςμοφ

- Η πλειοψθφία των ατόμων που υφίςτανται είτε αςκεί 
Διαδικτυακό εκφοβιςμό είναι θλικίασ 12-16 ετϊν



5 πράγματα που κα πρζπει να γνωρίηετε για το 
cyber bullying

- Σα κφματα δεν βρίςκουν ποτζ τθν θρεμία τουσ   

- Οι νταιδεσ δεν χρειάηεται να ςε βλζπουν

- Ο πόνοσ μπορεί να εξαπλωκεί

- Δεν μπορεί κανείσ να το πάρει πίςω

- Δεν παίηει ρόλο θ απόςταςθ 





Συνζπειεσ

- επιπτϊςεισ για τθν ψυχικι υγεία

- θ αυτοεκτίμθςθ του ατόμου πλιττεται και ςε μερικζσ 
περιπτϊςεισ ςυνδζεται με το αίςκθμα τθσ ενοχισ.

- αρνθτικζσ ςκζψεισ

- αποχι από το ςχολείο και από τισ παρζεσ

- αυτοκτονία

- μεγαλφτερθ αςτάκεια ςτισ διαπροςωπικζσ τουσ ςχζςεισ

- κοινωνικι απομόνωςθ





Τρόποι αντιμετϊπιςθσ

- Αγνόθςθ ενοχλθτικϊν μθνυμάτων, ςε περίπτωςθ ωςτόςο 
απειλϊν ςυνιςτάται αναφορά των μθνυμάτων και λιψθ 
προλθπτικϊν μζτρων .

- Αποκλειςμόσ του αποςτολζα που ςτζλνει απειλθτικά ι 
ενοχλθτικά μθνφματα

- Προειδοποίθςθ του αποςτολζα

- Αναφορά του περιςτατικοφ ςτθν Αςτυνομία είτε ςε κάποια 
αρμόδια υπθρεςία Δίωξθσ Ηλεκτρονικοφ εγκλιματοσ



΢ασ ευχαριςτοφμε πολφ!

Δρόλιασ Δθμιτρθσ  

Καραγιϊργου Δζςποινα 

Καραμοφτθ Μάγδα                

Λάψιου Χριςτίνα

Μιτκοσ Κυριάκοσ

Μπακιρτηι Ακθνά



Μνπζηθή θαη Σρνιηθόο 

Εθθνβηζκόο-Bullying



Πϊσ αςκείται bullying μζςω τθσ 
μουςικισ;

• Μπορεί να χρθςιμοποιθκεί θ μουςικι μζςω 
των ςτίχων κάποιων τραγουδιϊν για να 
αςκθκεί bullying.

• Μέζα από ζηίτοσς ηραγοσδηώλ θάποιεσ 
ακραίεσ ςτθν ςυμπεριφορά ομάδεσ αςκοφν 
ψυχολογικι και όχι μόνο βία ςε βάροσ 
αςκενζςτερων  κοινωνικά ομάδων όπωσ 
είναι για παράδειγμα εκνικζσ, φυλετικζσ ι 
κρθςκευτικζσ μειονότθτεσ.

• Αςκείται bullying ςε κάποιουσ που ακοφνε 
διαφορετικά είδθ μουςικισ. 



Πϊσ αντιμετωπίηεται το bullying
μζςα από τθ μουςικι;

• Υπάρχουν τραγοφδια που μποροφν να βοθκιςουν 
ςτο να καταπολεμθκεί θ βία και εκφοβιςμόσ. Με 
αυτό τον τρόπο βοθκοφν τα παιδιά που ζχουν 
υποςτεί εθθοβηζκό- bullying να καταφζρουν να 
‘ςθκωκοφν’ ξανά ςτα πόδια τουσ. 

• Υπάρχουν πολλοί ςτίχοι από τραγοφδια (κυρίωσ ςε 
χιπ- χοπ ) βγαλμζνα από τθ ηωι του ατόμου που 
τουσ γράφει. Ο κάκε ςτίχοσ ζχει τθ δικι του 
ιςτορία. Κάποιοι από τουσ ςυνκζτεσ τουσ ζχουν 
υπάρξει κφματα ςχολικοφ εκφοβιςμοφ οι οποίοι 
προςπακοφν να βοθκιςουν άτομα που υπιρξαν 
κφματα του ίδιου φαινομζνου! 



Ποηα ε ζεκαζία ηες κοσζηθής ζηελ εθεβηθή 

κας δωή θαη ζηης ζτέζεης κας κε ηοσς 
ζσλοκειίθοσς;

Σηελ εξγαζία απηήλ ςάμακε θαη ζπδεηήζακε γηα ηε 
κνπζηθή. Είδακε όηη ε κνπζηθή είλαη κηα κεγάιε 
δύλακε ε νπνία κπνξεί λα βνεζήζεη λα ληώζνπκε 
πνηθίια ζπλαηζζήκαηα, όπσο ραξά ή ιύπε. Μπνξεί λα 
πξνζθέξεη ιύζεηο ζε πξνβιήκαηα, λα πξνζθέξεη 
ζπκπαξάζηαζε ζε δύζθνιεο θαηαζηάζεηο, λα καο 
βνεζήζεη λα ληώζνπκε πην ήξεκνη αιιά θαη λα 
δηαζθεδάζνπκε θαη λα κνηξαζηνύκε ό,ηη ληώζνπκε κε 
ηνπο άιινπο γύξσ καο. Η κνπζηθή είλαη έλα είδνο 
ηέρλεο πνπ εθθξάδεη  ηελ επγέλεηα ηεο ςπρήο θαη 
γεληθά αλώηεξα ζπλαηζζήκαηα. Είλαη έλα ζεκαληηθό 
θνκκάηη ζηε δσή καο. Είλαη έλαο ηξόπνο γηα λα 
μεθύγεηο από ηελ θαζεκεξηλόηεηα θαη ηα δηάθνξα 
πξνβιήκαηα πνπ ζνπ δεκηνπξγεί ε δσή. Μπνξεί 
επίζεο λα ζε θάλεη λα δεηο πην αηζηόδνμα ην κέιινλ



Anti-Bullying lyrics- Σηίρνη κε 

πεξηερόκελν θαηά ηνπ Σρνιηθνύ Εθθνβηζκνύ

• Μθν με κοροϊδεφεισ, μθν παίρνεισ
ευχαρίςτθςθ από τον πόνο μου. Στα μάτια
του κεοφ είμαςτε όλοι ίδιοι. Κάποια μζρα κα
αποκτιςουμε όλοι υπζροχα φτερά.

• Ποιοσ είπε ότι δεν είςαι υπζροχοσ; Ποιοσ
είπε ότι δεν το αξίηεισ; Ποιοσ είπε ότι είςαι ο
μόνοσ που πλθγϊνεται; Ποιοσ είπε ότι δεν
είςαι όμορφοσ;



• Είναι πάντα ςκοτεινά πριν να ξθμερϊςει, γι’
αυτό μείνε ξφπνιοσ μαηί μου για να τουσ
αποδείξουμε ότι κάνουν λάκοσ.

• Όλοι είναι απαςχολθμζνοι με τθ δικι τουσ
κατάςταςθ. Όλοι είναι χαμζνοι ςτο δικό τουσ
μικρό κόςμο. Ίςωσ κα’ πρεπε να
ςταματιςουμε, γιατί δεν ξζρουμε ςτα
αλικεια τι περνάει ο γείτονάσ μασ.



• Λεο όηη είκαη πνιύ ρνληξή, ιεο όηη είκαη  

πνιύ αδύλαηε, ιεο όηη δελ είκαη όκνξθε. 

Μεηά ηα δηαδίδεηο παληνύ θαη ην αλεβάδεηο 

ζην ίληεξλεη γηα λα ην δνπλ όινη. Γηαηί ζεο 

λα κε θάλεηο λα θιαίσ θαη γειάο καδί κνπ; 

Σε θάλεη λα ληώζεηο θαιύηεξα ην λα 

αηζζάλνκαη ράιηα; Μήπσο θάπνηνο ζε 

πιήγσζε; Σε  έθαλε λα αηζζάλεζαη κηθξόο; 

Καη ηώξα εζύ μεζπάο πάλσ κνπ επεηδή ζε 

θάλεη λα αηζζάλεζαη ςειόο. Αιιά θνίηα κε. 

Είκαζηε ηόζν ίδηνη.



Σραγοφδι του Α2



Κάκεςαι μόνθ και πονάσ….

Για ζνα φίλο λαχταρασ…

για μια παρζα….

Και το ςχολείο που αγάπαγεσ…

Δεν κεσ οφτε να το κοιτάσ….

Είςαι αποςτάτθσ…

Κάκεςαι μόνθ και πονάσ

Για ζναν φίλο λαχταράσ…

Για μια παρζα



΢ασ ευχαριςτοφμε πολφ 

• Ιωαννίδθσ Χριςτοσ

• Καμπαρδιάδθσ Λεωνίδασ 

• Καπράλου Άςπα

• Κουρλίτθ Ερμιόνθ

• Μουλαρά Ιωάννα


