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" A
Kivouvol oto AladiKkTuo

To 010dikTUuO Bewpeital ammd TTOAAOUC €va PEOW  Yuxaywyiag,
EVNUEPWONG Kal eTTIKOIVWVIaAc. TMoAAoi gival OJwG o1 KivOuvol TToU TOUG
EMIQUAAOOEI N Xprjon Tou, KaBw¢ aucavovTtal Kal NAIKIaKA.

2Uupwva pe Eépeuva Tou eupwTtraikou Aiktuou «EU Kids Online»:

m Eva 13% maidiwv nAikiag 9-10 eTwv BpEONKE AVTIMETWTTO PE
TOUAQXIOTOV €va KivOuVvo.

m [0 TTOo000TO avépXeTal 0To 32% oTa TaIdid nAikiag 11-12 eTwv, o€
49% o1a TTaIdId 13-14 1wV Kal 010 61% yia Ta TTaIdIa 15-16 €TWwv.

m Ta mTaidid “prraivouv” oto 01adiKTUO OAOEVA Kal O€ vEOTEPN NAIKIQ.
2UYKPIYEVA 0€ NAIKIO 7 €TWV 0TN 20UNdia Kal 8 £TWV 0€ TTOAEG GAAEG

XWPES TNG B. Eupwtrng.
B 2€ OAEG TIG XWpPES TO 1/3 Twv TTaIdIWV NAIKiag 9-10 eTwyv PTTAiVEI OTO

QiKTUO KOBNUEPIVA KAl TO TTOOOCTO QUTO aucaveTal o€ 77% oTa TTaIdId
nAIKiag 15-16.



" JEE
KaTtnyopiec BAaBepou AoyiouIkoU

Me Tov 6po BAABEPO AOYIOHIKO ava@ePOUAOTE € AOYIOMIKO Kal O€
TTpoypAupaTa TTou TTEPIAAUBAvVOUV, JETACU AAAWV:
m loug (viruses): TTpoypAaPuUaTa TA OTTOIA Eival £TO1 OXEDIQOMEVA WOTE
vVa €I0B3AAOUV OTOV UTTOAOYIOTH) MAG Kal VA dNUIOUPYOUV QVETTIOUUNTEC
TTAPEVEPYEIEC
m  Aoupsiol ‘Itrmrol (Trojan horses): MNpoypauuara Tou, VW QaiveTal
TTWGS OOUAEUOUV OCWOTA KAl JE VOUINO TPOTTO, OJWG OTNV
TTPAYMATIKOTNTA JTTOPOUV VA TTPOKAAECOUV APKETEC PAAPBEC
m Spyware: [Npoypauuara TTou TTPOCKOAAOUVTAI KPUPA O€ apxEia
TTou KaTtealoupue atrd 1o diadikTuo. MOAIC KaTéBouyv, autogykaBioTaTtal

OTOV UTTOAOYIOTH JOG KAl EEKIVOUV TNV TTAPAKOAoUONoN TNG
OIadIKTUOKNG MaG OpaCcTNPIOTNTAG.
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T1 KAGvOUupE VIO va TTPOOTATEUBOUE

AyopaaoTe Eva agloTTIoTO AOYIOHIKO antivirus, EyKATAOTIOTE
TO KQAI TTPAYMATOTTOIEITE OO0 TO OUVATOV CUXVOTEPA
computer scans kai updates.

ATTayopeuoTe TNV TTPOCPAcN o€ dIAdIKTUO KAl NAEKTPOVIKO
Taxudpopueio o€ OtTolov O yvwpilel atrd UTTOAOYIOTEC.
[TpoopepbeiTe va TOUG BPEiTE E0€IC auTA TTOU BEAOUV.

[1pIv avoiceTE OTTOIODNTTOTE EKTEAEDIUO APXEIO TTOU
kateBaoarte 1 e-mail TTou AdBarte atrdé ayvwoTo ATTOOTOAEQ,
TTPAYMATOTIOINOTE Virus scan.

AwOoTE YEYAAN TTPOOOXN KATA TN CUPUETOXN oag o€ forums
Kal chat rooms, T000 yia TIG TTANPO@OpPiEC TTOU diVETE OO0
KAl YIa AuTEC TTOU AapBavete. Mnv exvaTte TTwe TTOTE O€
YVWPICETE TTOIOC TTPAYMATIKA €ival 0 KaBEvac.




m EvepyoTtroieite To firewall TouhdxioTov 61T0TE TTEPIOIABAIVETE OTA
«OKOTEIVA oOKAKIO» Tou Internet aAAG Kai O1TOTE dEV EIOTE
ATTOAUTWG Oiyoupol yia TNV acPAAEIa VO site.

m  To ouxvo backup ocwdel veupa (kal (wES)! Ava TaKTA XPOVIKA
OlOCTAMATA OCWOTE TA APXEIQ TTOU £XOUV ONUACIa yia E0AG O€
ECWTEPIKO okANPO dioko, CD/DVD 1) usb drive woTe o€
TTEPITITWON TTOU XaBoUV ] oBNOTOUV va EXETE AVTIYPAPO
ac@aAciac. Na BupaoTe TTAvVTa TTWG OTTOI0ONATTIOTE ONUAVTIKO
ApPXEI0 KAAO gival va TO EXETE TTAVTA KAl EKTOC UTTOAOYIOTH.

[MpooéxeTe T browser games TTou TTaileTe va gival atro
QCIOTTIOTEG I0TOOEAIDEC KAl 6oa NTOUV yypa®r) ue Aoyaplacuo
va N ¢nTouv TTPOCWTTIKEG )/Kal aTTOPPNTES TTANPOPOPIEC.

Mnv TTaviKoBAAAECTE. 2TIC TTEPICTOTEPES TTEPITITWOEIC HEYAANS CNUIAG
META QTTO JOAUVON ME 10UG, N KATAOTPOPN OEDOUEVWY EYIVE ATTO TOV
TTAVIKOBANMEVO XPrOTN TOU UTTOAOYIOTH, O OTTOIOC KATECTPEWE OPIOTIKA TA
dedopéEva Tou pe AABog evépyelec. Oa ATAV TTPOTIMOTEPO VA APHOETE T
O100IKaC i ATTOKATACTAONG O€ £10IKOUG, av dev aloBAvECTE Ciyoupol
YIO TIG EVEPYEIEG OOG.



"
KwolKoi Trpocfaonc — T1 va ammopelyw

[ToAAOi XprioTeg eival TTOAU ageleic o€ autd 1O BEpa Kal XPENOIUOTTOIoUV
€UKOAOUC KWOIKOUC TTPOoRAOoNG, KAVOVTAC €UKOAN utrdBeon yia Toug OPAOTEC
TNV TTPOCRACN OTA TTPOCWTTIKA OEQOPEVA TWV BUPATWY TOUC.

» Agv XpNOIMOTTOIOUPE KWOIKOUC TTpOoacng TTou Bacifovral 0€ TTPOCWTTIKA
OTOIXEIQ Y1 va TOUC BUPOPACTE TTIO €UKOAA. AUuTO TO yVwpilouv Kal oI EI0B0AEIC.
2UXVQA oI gUVTOHOoI aplBunTIKoi KwIKoi TTPO0RacNS atrToKAAUTITOVTAI BACEl TOU
€TOUG KOl TNV NUEPOMPNVia yévvnong tou Bupatog. AAG Bondnuara, OTTwe 1A
OVOMATA KATOIKIOIWV N AYyATTNHEVWY TTPOOWTTWY, EVToTTi(ovTal ETTIONG ATTO TNV
EPEUVA TWV EICBOAEWV.

> OPIOPEVEG EQAPMPOYEC ETTITPETTOUV YIa AOYOUC aoPaAEiag TNV atroBnKeuon
TOU KWOIKOU TTPOCaong, waTdéo0o KAAG Ba fTav va atroQuUYETE TNV TTPAKTIKA
auTn, O10TI dev gival TTavta BERaIo OTI 0 KWOIKOS TTPOCRACNG ATTOBNKEUETE O€
Ao @AAr], KWOIKOTTOINKEVN Hop®r). Oplouéva TTPOYPAUMATA ATTOONKEUOUV TOUG
KWOIKOUG TTPOORACNS YN KWAIKOTTOINUEVOUG, O€ ATTAO KEINEVO OTO oUCTNUAQ,
YEYOVOC TTOU ETTITPETTEI TNV AVAYVWON TOUG ATTO TUXOV €I0BOAEIC.



"
Kwodlikoi Trpooaonc-Iwc Touc TTIAEYW

m  XPNOIPYOTIOINOTE €vav KwOIKO TIpOoRacng Trou aTToTeAEiTal aTTo  £va
OuvOUQONO YPAMMATWY, apliBuwyv Kal oUuBOAwv Kal gival OUOKOAO va Tov
MAVTEWEI KATTOIOC.

IT.X. UTTOPEITE va XPNOIUOTTOINCETE TA TTPWTA YPAUUATA QTTO TNV TTPOTACH
“2nuepa, oric 10 loudiou, dnuioupyw Evav ao@alnl KwoIKO T1TpooLacns UE
TouAayioTov 25 xapakTnpeg”

2.,0101,0eaKTTUT25%
Me tnv apxikn mporaon wg Bonbeia dev Ba Exere kavéva mpoBAnua va BuuaoTe
TOV KWOIKO TTpOCBacns oag.
m  Mnv XpnOIYOTIOIEITE HOVO Evav PHOVADIKO KWOIKO TTPOCRacnS yia OAOUG TOUG
OonNMavTIKoUg Aoyapiaooug 0aG.
m O emAeyuévog KWAIKOG TTpOCBaong Ba TTPETTEN va €ival YVwOTOG JOVO O€
€0AG, NNV TOV KOIVOTTOIEITE OUTE O€ YVWOTOUG OUTE O€ OUYYEVEIG, KAl NV TOV
ONMEIWVETE.




"

MaOnTpieg:

MIMEPATZE KONZTANTINA
MIAIATZE TINA
MIMPEIKAI TZENH
XPHZTO XPIZTINA
[MTANAAAKH MAZXAAINA

Euxapiotoupe!!



